
MENU 16.10.2017 - 20.10.2017

JADŁOSPIS od 10.12.2018 do 14.12.2018

DATA I ŚNIADANIE II ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK

budyń owoc

jogurt owoc

galaretka

owoc

owoc

PONIEDZIAŁEK 
10.12.2018 

Kanapki z wędliną 
(żółty ser), pomidor, 

herbata

Kapuśniak, gulasz wieprzowy, 
ziemniaki, surówka 

wielowarzywna, kompot

WTOREK 
11.12.2018

Bułka z pasztetem, 
ogórek kiszony, 

herbata

Zupa jarzynowa, ala gołąbki w 
sosie pomidorowym, ziemniaki, 
surowka z buraczków, kompot

ŚRODA 
12.12.2018 

Płatki na mleku, 
chleb z masłem, 
miód, herbata

1/2 rogala z 
masłem

Zupa wiejska, łazanki z kapustą i 
wędliną, jabłko, kompot

 CZWARTEK 
13.12.2018 

Pasta kiełbasiana, 
bułka z masłem, 

papryka, herbata, 
kakao

chrupki 
kukurydziane * 

sok

Zupa pomidorowa z ryżem, nóżki 
z kurczaka z pieca, ziemniaki, 

surówka celesław, kompot

PIĄTEK 
14.12.2018 

Kanapki z żółtym 
serem, pomidor, 
ogórek, herbata

1/2 bułki z 
masłem, 

Barszcz czerwony, pierogi ruskie 
z cebulką, surówka z czerwonej 

kapusty, kompot
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